
Kit Faixas em Látex Band, 3 Intensidades 
Leve Médio Difícil - T13 
 

 
 

 
 

O Kit Faixas Latex Band T13 Acte Sports são práticas, leves e fáceis de transportar, podendo ser levadas facilmente 
em viagens para treinar em qualquer lugar.O Kit latex band possui 3 faixas elásticas para exercícios com diferentes 
resistências (Facil - Médio - Difícil) ideal para condicionamento físico, fortalecimento da musculatura, tonificação dos 
músculos, alongamento, treino funcional, reabilitação, flexibilidade, podendo ser usado como equipamento para 
complementar exercícios de fisioterapia, tratamento de lesões, sempre com acompanhamento de profissionais da área. 
 
TOQUE MACIO – A Mini Band Extra Forte Acte Sports foi produzida em látex com alta qualidade e resistência, 
possui um toque macio e elástico, a faixa elástica é leve e compacta fácil de transportar ideal para treinar em casa, na 
academia ou levar em viagens 
RESISTENCIA EXTRA FORTE - A Faixa elástica Mini Bands Extra Forte foi produzida em látex na cor preta, 
medindo 50cm de circunferência, 5cm de largura e 1,2mm de espessura, garantindo carga extra ao seu treino, com 
maior nível de dificuldade de uma mini band 
QUALIDADE E DURABILIDADE - As Mini Band oferece qualidade e resistência em seu material, você terá um 
acessório durável para o seu treino. Essencial para uso durante a prática do Yoga, do Pilates, em fisioterapia para 
melhora da coordenação motora 
DIVERSIDADE DE TREINOS - A Mini Band é ideal para treino funcional, tonificação de músculos, alongamento, 
flexibilidade, reabilitação, e também podem ser usadas como equipamento para complementar exercícios de 
fisioterapia durante o tratamento de lesões 
FUNCIONAL E FLEXIVEL -Com a Mini Band,você irá garantir um aliado para a sua rotina,além de todos os 
benefícios já listados,você pode utilizá-lo para alongar a musculatura nos intervalos do seu trabalho flexibilizando os 
movimentos repetitivos do seu dia 
 
BENEFICIOS PARA O SEU CORPO 
 Fortalecimento das articulações e musculatura  
Aumento e desenvolvimento da resistência e força 
Crescimento da massa muscular 
Possibilidade de treinar em casa ou ao ar livre 
Melhora da capacidade de alongamento do corpo 
CONTEUDO DO KIT 
O Kit é composto por 3 faixas elásticas em látex com alta qualidade 
FICHA TECNICA 
AZUL (fácil) – 0,35mm (espessura) 
AMARELO (médio) – 0,45mm (espessura) 
VERMELHO (Difícil) – 0,60mm (espessura) 
Material: Látex 
Medidas: 150x12cm (ComprimentoXLargura) 
CUIDADOS E HIGIENIZAÇÃO 
Armazene o produto em local limpo e seco. Para higienização utilize um pano seco ou úmido com água, e se 
necessário sabão neutro. Não utilize solventes, acidos, ceras, óleo, silicones ou álcool.  
 
GARANTIA DO PRODUTO 
3 meses (90 dias) 


