Kit Faixas em Latex Band, 3 Intensidades
Leve Médio Dificil - T13

O Kit Faixas Latex Band T13 Acte Sports sdo praticas, leves e faceis de transportar, podendo ser levadas facilmente
em viagens para treinar em qualquer lugar.O Kit latex band possui 3 faixas elasticas para exercicios com diferentes
resisténcias (Facil - Médio - Dificil) ideal para condicionamento fisico, fortalecimento da musculatura, tonificagao dos
musculos, alongamento, treino funcional, reabilitagdo, flexibilidade, podendo ser usado como equipamento para
complementar exercicios de fisioterapia, tratamento de lesdes, sempre com acompanhamento de profissionais da area.

TOQUE MACIO — A Mini Band Extra Forte Acte Sports foi produzida em latex com alta qualidade e resisténcia,
possui um toque macio e elastico, a faixa elastica ¢ leve e compacta facil de transportar ideal para treinar em casa, na
academia ou levar em viagens

RESISTENCIA EXTRA FORTE - A Faixa elastica Mini Bands Extra Forte foi produzida em latex na cor preta,
medindo 50cm de circunferéncia, 5cm de largura e 1,2mm de espessura, garantindo carga extra ao seu treino, com
maior nivel de dificuldade de uma mini band

QUALIDADE E DURABILIDADE - As Mini Band oferece qualidade e resisténcia em seu material, vocé terd um
acessorio duravel para o seu treino. Essencial para uso durante a pratica do Yoga, do Pilates, em fisioterapia para
melhora da coordena¢do motora

DIVERSIDADE DE TREINOS - A Mini Band ¢ ideal para treino funcional, tonificagdo de misculos, alongamento,
flexibilidade, reabilitagcdo, e também podem ser usadas como equipamento para complementar exercicios de
fisioterapia durante o tratamento de lesdes

FUNCIONAL E FLEXIVEL -Com a Mini Band,vocé ird garantir um aliado para a sua rotina,além de todos os
beneficios ja listados,vocé pode utiliza-lo para alongar a musculatura nos intervalos do seu trabalho flexibilizando os
movimentos repetitivos do seu dia

BENEFICIOS PARA O SEU CORPO

Fortalecimento das articulagdes e musculatura

Aumento e desenvolvimento da resisténcia e forca

Crescimento da massa muscular

Possibilidade de treinar em casa ou ao ar livre

Melhora da capacidade de alongamento do corpo

CONTEUDO DO KIT

O Kit ¢ composto por 3 faixas elasticas em latex com alta qualidade
FICHA TECNICA

AZUL (facil) — 0,35mm (espessura)

AMARELO (médio) — 0,45mm (espessura)

VERMELHO (Dificil) — 0,60mm (espessura)

Material: Latex

Medidas: 150x12cm (ComprimentoXLargura)

CUIDADOS E HIGIENIZACAO

Armazene o produto em local limpo e seco. Para higienizagao utilize um pano seco ou imido com agua, € se
necessario sabao neutro. Nao utilize solventes, acidos, ceras, 6leo, silicones ou alcool.

GARANTIA DO PRODUTO
3 meses (90 dias)



